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フレッシュスタート目白（フレスタ）は、NPO法人VIVIDが
運営している、就労継続支援B型事業所です。障がいがある人
もない人もお互いの人格と個性を尊重し、相互に助け合って
いける社会を共につくっていくことを理念として、2018年に
開所しました。リユースショップはその一部です。

品物ご提供随時受け付けています
取り扱っていない品もあります。詳しくはHPなどでご確認ください

フレッシュスタート目白

19Vol.
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就労継続支援B型事業所「フレッシュスタート

目白（略称・フレスタ）」を目白通り沿いの下落合に

開設して、この4月で丸5年です。

この事業所は、障害者総合支援法に基づく福祉

サービスの1つで、主な通所者は、脳梗塞などによ

る脳損傷によって、人生の中途で障がい者となっ

た人たちです。他の疾病などによる障がいがある

人達も含め通所しています。

就労事業の柱はリユースショップの運営で、寄付

品をご提供くださる方、買いに来ていただくお客

様、そしていつもあたたかく見守っていただいて

いる地域のみなさまのおかげで迎えられた5周年

です。

フレスタ一同、地域のみなさまに感謝申し上げ

ます。

今後ともよろしくお願いいたします。

フレスタだより

おかげさまで5周年

リユースショップの運営以外の
お仕事もしています

「新宿区障害者による地域緑
化事業」として区から委託を
受けている高齢者施設の園
庭の植栽管理（写真左）
近隣の幼稚園から委託され
た清掃作業（写真右）


